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一、什么是校本课程？

国家实行三级课程管理，一是国家课程，如语数外物化生政史地体音美；二是地方课程，如综合社会实践活动课程，由省一级教育行政部门管理；三是学校课程或校本课程，由学校管理。

校本课程是学校在执行国家课程和地方课程的同时，根据本地社会、经济发展的具体情况，结合本校的传统优势、学生的兴趣和需要，开发或选用适合本校的课程。

校本课程是国家课程计划中一项不可缺的组成部分。

二、开发校本课程的原则。

校本课程的开发主要依据国家教育方针、国家或地方课程计划、学校教育哲学、学生需求评估以及学校课程资源，强调以学校为主体的和基地，充分新生和满足学校师生的独特性和差异性，特别是使学生在国家课程和地方课程中难以满足的那部分发展需要得到更好的满足。

三、2001~2002学年度我校已开发的校本课程。

	序号
	课程名称
	开课年级
	任课教师

	1
	心理辅导
	七年级
	曲建国、常志军、魏云桂

	2
	审美
	七年级
	陈红霞

	3
	文学欣赏
	七年级
	刘宏

	4
	劳动技术
	七、八年级
	李新高、许秉成

	5
	青春期性教育
	八年级
	高瑞英

	6
	人文精神
	高一年级
	李少恕


四、2002年~2003年学年度开设的校本课程。

	序号
	课程名称
	开课年级
	任课教师

	1
	心理辅导
	七、八年级
	曲建国、吴春荣、常志军、魏云桂

	2
	审美
	七年级
	陈红霞

	3
	文学欣赏
	七、八年级
	李新高、许秉成

	4
	劳动技术
	七、八年级
	高瑞英

	5
	青春期性教育
	高一年级
	刘宏

	6
	人文精神
	高一年级
	周剑飞


五、各门校本课程开发的动机和要达到的目标。

1、心理辅导课。

这是根据我校学生的需求开发的。现代学生的思想问题，大多是心理问题，而传统政治思想教育又多以说教、口号为主，常流于形式而无实效。为切实解决学生的心理问题，学校除设心理咨询室外，开展班级的心理辅导活动是卓有成效的。让学生在参与活动中亲身体验，从而受到教育。初三年级的《学生、家长、教师共话国科园》对教育学生热爱学校起到了很大的促进作用。初三（1）临近中考进行的消除焦虑的心理辅导活动也取得极好效果。同时，我校曾请美国朱博士对全校班主任进行过心理活动培训，这是良好的课程资源优势。

本课程无教材，以活动的形式开展。

要求：（1）各班主任（或科任教师）能根据班级学生出现的问题，普遍的或个别的，组织适当的活动，对学生进行心理辅导，达到教育学生的目的，每班每学期至少一次。

（2）通过第二学年的实验，将学生主要的心理问题进行梳理，并有相应解决心理问题的活动，以形成教材。

2、审美。

国家教育方针规定，要使学生德智体美诸方面得到发展。在七、八年级，体育周课时达到三节，而音乐、美术才各一节，对培养学生的健康的审美情趣显得不足。同时，我校有舞蹈老师陈红霞，精通舞蹈、音乐、礼仪，由她开设审美课，以艺术（音乐、舞蹈、影视剧目）为载体，对学生进行美育，对提高学生的审美素质是有很大作用的。

本课程在艺术厅进行，以艺术欣赏的形式进行，师生互动。

要求：经过上一学年和本学年两个学年度的开课实验，本学年末应开成开课36学时的《审美》课教材。

3、劳动技术课。

这是我校的传统课程，开课已六年，这是针对本校学生家庭均是中、上等收入，比较富裕，学生基本没有劳动习惯和劳动技能，缺乏动手实践能力。本课程有两门课，一是钳工课，二是烹饪。意在男生学钳工，会敲打、修理；女生学烹饪，能为家庭做饭菜。这是生存能力训练，劳动技能训练，劳动习惯培养，实践能力锻炼。

本课分别在钳工教室和烹饪教室上，以实践动手为主。

要求：本学年末分别与出《钳工课》、《烹饪课》各72课时的教材，供七、八年级两个学年度使用。

4、青春期性教育课。

中学生的心理健康问题，特别是性心理问题，已为众所周知，早恋现象也较严重，这是中学德育的突出问题。如何扼制、根除早恋，如何解决学生在教科书上找不到，难以向教师、家长启齿的性心理问题，已迫在眉睫。我们决定引进优秀女生物教师高瑞英，在七、八年级开设青春期性教育课，以解决如上问题。开课一年，受到学生热烈欢迎，使早恋现象得到极大的扼制。

按班级授课，形式多样。

要求：本学年度末，形成供七年级使用的32课时的性教育教材。

5、文学欣赏课。

国家在高一年级开设了物理选修课，每周1课时，满足了未来要学理、工、医类学生的发展需要；但是，还有相当一部分人，立志学文科，为此开设文学欣赏课，以满足这类学生的需求。另外，我单位刘宏老师记者出身，文学功底深厚，足担此任。

上课形式，与物理选修课对开，讲座形式。

要求：通过此课提高学生的文学兴趣，文学修养，爱读名著，不需编教材。

6、人文精神课。

现行国家课程计划，科学课重于人文课，高考的压力，使学生一心为高考奋斗，造成人性缺失。如何弥补，以使学生德育得到健康的发展？我们开设此课程，并选用华东师大春文学院副院长主编《人文精神读本》作为教材。开课三学期，高一上、高一下、高二上。从上学期开课来看，学生十分欢迎，对促进学生文明精神的提高有显著效果。

按班上课，以问题为中心，讨论为主要形式，切勿上成知识课。

要求：通过本课程提高学生的文明程度，提高学生的人文素质。

六、总体构想。

我们开设一系列的校本课程，围绕一个中心——德育。本校所属公司董事长兼总经理贾肇玫女士提出：“以德治校。”如何落实？德育的主渠道是课堂，除在学科课程的课堂进行渗透以外，我们针对本校学生的德育问题，开发一系列校本课程，通过课程进行德育。一年的实践证明，卓有成效。我们再继续实验，想念国科园学校的德育特色会凸现出来，成为一个新的亮点，成为国科园教育的又一品牌。
